
 
 

Preventieve maatregelen Seksuele intimidatie 
 
 
Bij VROG vinden we het belangrijk dat alle leden veilig en met plezier kunnen sporten. Om 
te voorkomen dat leden zich seksueel geïntimideerd voelen hanteren wij de gedragscodes 
Centrum Veilige Sport Nederland van het NOC*NSF. Daarnaast nemen wij nog de volgende 
preventieve maatregelen.  
 
Bespreekbaar maken 
Gevallen van grensoverschrijdend gedrag worden besproken tijdens bestuur bijeenkomsten.  
 
Bevorderen van de openheid 
We streven naar een open cultuur binnen VROG zodat mensen durven te spreken over 
grensoverschrijdend gedrag, waaronder seksuele intimidatie.  
 
Concrete maatregelen 
Om de veiligheid binnen de VROG te vergroten maken we gebruik van de volgende 
maatregelen: 
 

• 4 ogen principe 
o Dit betekent dan een volwassene altijd kan meekijken of meeluisteren met 

een trainer, coach, en/of vrijwilliger. 
 

• Veiligheid sportterrein 
o Bij VROG proberen we ervoor te zorgen dat er geen plekken zijn waar leden 

zich onveilig kunnen voelen. VROG heeft een licht en overzichtelijk open 
ruimte. 
 

• VOG-aannamebeleid 
o Wij eisen van alle trainers en horeca/receptie staff een Verklaring Omtrent 

Gedrag (VOG) te ontvangen.  
 

• Ondertekenen Gedragscode Sociale veiligheid 
o Alle trainers ondertekenen de Gedragscode Sociale Veiligheid (GSV) van de 

gemeente Amsterdam. De GSV is afgeleid van de gedragscode van NOC*NSF. 
 
Vertrouwenscontactpersoon (VCP) 
Op onze website staat ons Vertrouwenscontactpersoon (VCP) vermeld met zijn/haar 
contactgegevens. De VCP is bereikbaar voor iedereen die in ons pand bevindt, om over 
grensoverschrijdend gedrag zoals seksuele intimidatie te spreken.  
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